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Unter dem Motto ,,Gesund durch Bewegung und Erniihrung - ausgeglichener
und leistungsfihiger im Alltag* veranstaltete die Taiwan Do Akademie
Monchengladbach in Kooperation mit der Tanzschule Tiirk einen Informationstag.
Uber 200 Giste folgten den Vorfiihrungen der beiden Einrichtungen mit Sitz in
MG-Giesenkirchen. Verschiedene Aktionen und Informationsstiinde diverser
Partner wie z.B. Ernidhrungsberatung nach chin. Medizin rundeten die gelungene
Veranstaltung ab. Besonders freut uns, dass wir durch den Erlos unserer Verlosung
wieder 300,-€ an die AKTION LICHTBLICKE spenden konnen; so Udo Hansel,
Inhaber der Akademie. Informationen zu den Angeboten fiir Kinder ab 4 Jahren,
Jugendliche und Erwachsene erhalten Sie bei der Tanzschule Ttirk unter

021 66/ 18 91 92 (www.tanzschule-tuerk.de) oder bei der Taiwan Do Akademie
unter 0 21 66 / 67 75 85 (www.taiwando-mg). Vereinbaren Sie telefonisch einen
Termin fiir ein kostenloses Probetraining.
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Giesenkirchen im Mittelpunkt, Freitag, den 25.09.2009
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